
La 4ème édition d’Aid’O Soins, salon dédié à la Santé au travail dans les métiers
de l’aide et du soin se tiendra le lundi 27 et le mardi 28 juin 2011 au Corum,
Montpellier.

Ce lieu de rencontre et d’échange privilégié pour tous les acteurs dans les métiers
de l’aide et du soin a pour objectif de promouvoir les bonnes pratiques
professionnelles et les innovations qui permettent d’améliorer la santé, la
sécurité et les conditions de travail dans les secteurs du sanitaire,
médico-social et à domicile.

Ce salon vous offre l’opportunité de découvrir, échanger, apprendre à travers :

un espace d’exposition avec une centaine d’exposants venus pour 
présenter les dernières innovations et solutions,

un large programme de conférences sur des thèmes d’actualité animées par
des professionnels de terrain,

des animations avec des ateliers pratiques et des mises en situation concrètes,

un forum emploi et formation valorisant les métiers de ces secteurs.

Aid’O Soins… GENERATEUR DE SOLUTIONS !

Informations et inscriptions pour accès libre sur www.aidosoins.com

La lettre santé au travail de la Carsat L-R aux entreprises

Edition spéciale Avril 2011

EXPOSIT IONS –  CONFERENCES –  ANIMATIONS
ENTREE LIBRE



 

FEHAP
Fédération des Etablissements Hospitaliers et
d’Aide à la Personne

Nous nous félicitons de la tenue d’un tel salon qui met en
avant des technologies nouvelles, dans les métiers du soin
et de l’aide à la personne, comme outils indissociables de
la santé au travail dans les secteurs sanitaires, sociaux et
médico-sociaux.
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FHP-LR
Fédération de l’Hospitalisation Privée
du Languedoc-Roussillon

La FHP-LR, au travers de ses 80 cliniques réparties sur
l’ensemble du territoire régional, a fait de la prévention des
risques professionnels et des accidents du travail un enjeu
prioritaire. La Fédération, présente depuis l’origine de ce
salon, entend poursuivre son engagement en participant
cette année encore à sa nouvelle édition.

SYNERPA LR
Syndicat National des Etablissements et Résidences
Privés pour Personnes Âgées

Aid’O Soins offre des réponses aux divers problèmes que peu-
vent rencontrer les acteurs de la profession en situation
réelle. Aussi, le SYNERPA est heureux de participer à un tel
événement.

Témoignages :

AID’O SOINS… Un lieu unique pour découvrir,
échanger, apprendre…

Le Parcours Handicap

Un circuit permettant de percevoir la difficulté
éprouvée au quotidien par les personnes en
fauteuil roulant. Ce parcours présentera des
solutions innovantes et adaptées visant à faciliter
les gestes de tous les jours.

La Chambre Témoin

Découvrez une chambre grandeur nature avec salle
de bain ! Animée par un ergomotricien, la chambre
témoin présente, à travers des démonstrations,
de petits matériels et équipements, les bons
gestes à adopter lors de la mobilisation ou le
transfert de patients.

Atelier Théâtre Intéractif

Représentation d’une pièce de théâtre interactive
(par des aidants professionnels) traitant de la
gestion du stress et de la prévention des risques
psychosociaux. Venez découvrir cette technique
théâtrale permettant d’amener les participants
à prendre conscience des problèmes et à les
formuler afin d’amorcer une réponse, tant in-
dividuelle que collective, aux problèmes posés.

Un Espace Prévention du 
Risque Routier

Retrouvez sur l’Esplanade, à l’extérieur du salon,
les pompiers et les ambulanciers, le SAMU, des
aménageurs de véhicules utilitaires… et apprenez
les gestes à suivre, les premiers secours et les actions
et outils développés par ces professionnels.
Présence de simulateurs de conduite.

Les Trophées Innovation

Nouveaux rendez-vous… Ces prix récompenseront
les entreprises exposantes présentant des projets
ou produits innovants dans les secteurs de la
santé et de la prévention des risques. 

Un espace exposition avec 
des ateliers pratiques

Présentation de produits et solutions innovantes
à travers la centaine d’exposants présents : fabricants
de matériels et d’équipements (manutention,
désinfection, hygiène,  gestion des déchets, dé-
placement, mobilisation …), services à la personne
(formation, conseils, ingénierie…), organismes
(institutionnels, services de santé au travail,
organisations et syndicats professionnels…).

Un salon riche en événements, animations
et nouveautés !



 

10H30-12H00 : « Aides techniques : outils essentiels pour la
qualité des soins en établissement »
Comment l’aide technique peut-elle devenir à la fois un outil de

prévention des risques et un outil de soins ? Les conditions de

réussite de l’intégration de ces aides techniques dans l’acte de

soin et les nouveaux outils pratiques pour vous aider dans cette

démarche seront présentés à travers des cas concrets. 

Un large programme de conférences et tables rondes animées
par des experts et professionnels de terrain 

10H30-12H00 : « La prévention des risques professionnels
dans le secteur de l’aide et du soin à domicile »
La prévention des risques professionnels dans les métiers de

l’aide et du soin à domicile constitue un préalable et un vecteur

au développement de ce secteur. Elle nécessite des actions

concertées des acteurs et partenaires. Ces derniers présenteront

leurs actions de prévention et les outils pratiques développés pour

les opérateurs de terrain.

Lundi 27 juin

13H30-15H00 : « Prévention des rayonnements ionisants : bonnes pratiques »
Bien que le secteur médical fut historiquement le premier à utiliser couramment des sources radioactives, il n’en demeure pas moins

que des lacunes importantes, aussi bien dans leur utilisation que des expositions, subsistent. La dernière campagne de contrôle a

mis en exergue des bonnes pratiques qui seront présentées et commentées.

15H00-16H30 : « Le Développement Durable et le monde du soin et de la santé : donner envie d’agir  »
Le Développement Durable rentre progressivement dans notre vie quotidienne. Le monde du soin et de la santé qui représente plus

d’un million de salariés et accueille ou accompagne chaque année près de 20 millions de patients ne peut rester à l’écart de ce

mouvement et se doit même d’être exemplaire. L’objectif de la conférence sera tout d’abord de montrer que chacun, dans ce secteur,

peut et doit y contribuer. Des réponses aux questions suivantes seront apportées au travers d’exemples : pourquoi et comment

mettre en place une démarche de management du DD ? Comment y impliquer les acteurs ? Comment y intégrer la prévention des

risques professionnels ? 

17h00-18H30 : Conseil d’Administration public de la Carsat L-R : présentation de l’offre de service dans la prévention
de la désinsertion professionnelle et du maintien dans l’emploi des seniors.

10H00-12H00 : « Construire l’EHPAD de demain »
La définition des besoins, par une approche globale, est une étape

fondamentale d’un projet de construction ou de restructuration

d’établissement. Elle a une incidence directe sur la qualité de

prise en charge du résident, la sécurité et les conditions de tra-

vail des personnels, les coûts financiers (construction et d’ex-

ploitation). A travers des cas concrets d’EHPAD, les différents

acteurs présenteront les points clefs d’une démarche participa-

tive réussie.

10H00-12H00 : « Aides Techniques à domicile : outils de
Prévention, outils de Soin »
Les Aides Techniques commencent à trouver leur place chez les

soignants et les aidants, pour prévenir les risques liés à la ma-

nutention et dans une démarche de soin. A travers les trois

tâches les plus fréquentes : le rouler, le glisser et les transferts,

des témoignages de structures illustreront les points clefs d’une

mise en place réussie dans le cadre d’une démarche globale.

14H00-16H00 : « Prévention des risques psychosociaux : du
diagnostic au plan d'action »
Maîtriser ce risque, c’est déjà savoir l’aborder comme un autre

risque, bien que son traitement apparaisse plus sensible.

Des témoignages d’entreprises donneront un éclairage

concret des démarches réalisées avec comme fil directeur

les différentes formes rencontrées de ce risque.

14H00-16H00 : « Hygiène et prévention des infec-
tions à domicile »
En fonction de l’état de santé des personnes aidées ou soignées

et de leur environnement (animaux, insalubrité…), les salariés à

domicile peuvent être exposés à des bactéries, des virus et des

parasites (agents de la gale, de la toxoplasmose...). A travers des

témoignages de structures, des bonnes pratiques pour une

meilleure prise en compte du risque infectieux seront présentées.

Mardi 28 juin
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Salon Aid’O Soins - Lundi 27 & Mardi 28 juin 2011
Horaires : tous les jours de 9h00 à 18h00
Entrée : libre sur pré-inscription sur www.aidosoins.com
Lieu : Le Corum - Palais des Congrès - Esplanade Charles De Gaulle

Tél. +33 0(4) 67 61 67 61
Coordonnées GPS DU CORUM N 43°36.816"

Accès
Tramway : lignes 1 ou 2 - Arrêt « Corum »
Route : Autoroute A9 - Sortie n°29 « Montpellier Est », suivre « Montpellier centre » - « Le Corum »
Train : Gare TGV Montpellier Saint-Roch
Avion : Aéroport international Montpellier-Méditerranée

Visiter le salon, s’inscrire aux conférences… Retrouvez toutes les informations et contacts sur :
www.aidosoins.com
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Venez visiter le stand de la Carsat - Assurance Maladie
Risques professionnels - INRS
Vous y trouverez des informations, documentations, conseils en santé au travail…

Un espace documentation libre service
Des documentalistes vous conseilleront et mettront à votre disposition gracieusement plus de 80 références
de documentation INRS et Carsat spécifiques à vos secteurs d’activité ainsi que les dernières nouveautés.

Les nouveaux outils développés pour vous accompagner dans vos
démarches de prévention

Ces nouveaux outils interactifs seront mis en démonstration et à disposition gracieusement. Venez
découvrir à cette occasion, en avant première, le nouveau DVD sur les bonnes pratiques d’utilisation des
aides techniques par les soignants et aidants, les quizz de sensibilisation  dans le secteur du domicile…

Des renseignements sur les dispositifs d’aides financières disponibles
Vous souhaitez mettre en place une démarche de prévention? La Carsat peut financer jusqu’à 70% de vos
investissements sur plusieurs thématiques (risques psychosociaux,  cancérogènes, troubles musculosque-
lettiques, risque routier…)

Des conseils
Une équipe de la Carsat sera à votre disposition pour vous renseigner et vous accompagner dans la mise
en place de vos actions en prévention (études, formations, bonnes pratiques…)


